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DIRECCIGN REGIONAL DE EDUCACION
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL SAN IGNACIO
OFICINA DE EXCELENCIA EN FORMACION Y REDES EDUCATIVAS

/

L 4
SRR
RS

“ Ao de Ia unidad, la paz y el desarrollo”

San Ignacio, 14 de junio del 2023.

OFICIO MULTIPLE N°../02. -2023/GR-DRE-CAJ/UGEL-SI-OEFRE/D.

Sefiores : Directores y docentes de las {IEE del ambito de la UGEL-San
Ignacio.
ASUNTO : ‘Convocatoria y socializacion de cronograma de Capacitacion a

docentes por parte de la Red de Salud-San Ignacio-RSSI.

REFERENCIA : OFICIO MULTIPLE N° 153-2023-GR.CAJ-DRSC-RSSI-DG/PROMSA.

Tengo el agrado de dirigirme a cada uno de ustedes sefiores directivos
de las Instituciones Educativas del ambito de la UGEL San Ignacio, para Convocar

v Socializar el Cronograma de Capacitacion a docentes, por parte de la Red

de Salud-San Ignacio-RSSI, acciones en el marco del trabajo articulado entre el

sector Educacion y Salud. Los contenidos y temas a desarrollarse referidos a la
promocion de la Salud y Prevencion de la Enfermedad, deberan ser incorporados
en su Planificacion Curricular Anual (Experiencias de Aprendizaje), en el presente

ano escolar 2023.

Seguro de contar con la atencidén y cumplimiento al presente

documento, expreso a ustedes las muestras de mi aprecio y consideracion.

Atentamente,
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“ Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

RELACION DE CONTENIDOS A DESARROLLAR CON DOCENTES DEL AMBITO DE LA
PROVINCIA DE SAN IGNACIO-2023 '

! CONTENIDOS ‘_ DIRIGIDO | TEMAS B ] MES
| SALUD SEXUAL » Docentes de 5° y 6° grado, | » Sexualidad. JUNIO 22
INTEGRAL. de Educacion Primaria. » ldentidad.

# Docentes de 1° al 5° afo | » Cambios en la Pubertad y Adolescencia.
de Educacion Secundaria. | » Igualdad de género. |

‘ ‘ | » Relaciones afectivas y libres de violencia.
|> Previniendo el abuso sexual y maltrato.

Planificando el futuro.

i PROMOCION DE '» Docentes del Nivel de |r Salud Respiratoria. | JULIO 11
PRACTICAS Educacion Primaria. | » Prevencion de la tuberculosis y VIH/SIDA
SALUDABLES Y LA » Docentes del Nivel de

| PREVENCIONDELA |  Educacion Secundaria.
TUBERCULOSIS, |
| VIH/SIDA. ‘
PROMOCION DE | » Docentes del Nivel de |~ Practicas Saludables para la Prevencion | AGOSTO 25
PRACTICAS Educacion inicial. Control de las Enfermedades Metaxenicas y
SALUDABLES PARA |»» Docentes. del Nivel de » Practicas. Saludables para !a Prevencion
LA PREVENCION DE Educacion Primaria. Control de las Enfermedades Zoondoticas.
LAS ENFERMEDADES | » Docentes del Nivel de
METAXENICAS Y Educaciéon Secundaria. ‘
ZOONOTICAS . | - | .
DOCENTES » Docentes del Nivel de |» Alimentation Saludables. SETIEMBRE
COMPROMETIDOS Educacion Inicial. » Actividad Fisica. 12
| QUEDESARROLLAN |~ Docentes de! Nivel de |~ Salud Bucal.
ACCIONES PARA LA Educacién Primaria. » Salud Ocular.
PROMOCION DE LA » Docentes del Nivel de » Sueio adecuado y gestion del Estrés
ALIMENTACION Educacién Secundaria..
SALUDABLE, | ‘
ACTIVIDAD FiSICA, ‘
SALUD OCULAR Y

SALUD BUCAL

DOCENTES » Docentes de 5°y 6° grado, i Vitar el consumo y exposicion al humo de = OCTUBRE 10 '

CAACITADOS PARA LA de Educacion Primaria. Tabaco. [
PROMOCION DE LAS | » Docentes de 1° al 5° afio | » Reduccion del consumo de alcohoi.

PRACTICAS Y de Educacion Secundaria. | » Promocion la higiene y cuidado del ambiente

ENTORNOS (agua, alimentos, exposicion solar, exposicion

PREVENCION DEL

|
‘ SALUDBLES PARA LA a materiales cancerigenos).)
i

CANCER. =~ | B . -
PROMOCION DEL » Docentes Coordinadores, | # Cuidado Infantil. NOVIEMBRE
CUIDADO INFANTIL docentes de aula, | » Lactancia Materna exclusiva la adecuada 7
auxiliares y Promotores alimentacion.
Educativos del Ciclo | de » Importancia de los Sérvicios Basicos de Salud.
los servicios Educativos | » Alimentacidn comlementaria con énfasis en el |
' Esclarizados (Cunas). | consumo de alimentos de origen animal ricos .
‘ » No Escolarizados ‘ en hierrc.
| PRONGOEI de Ciclo | | ~ Alimentacion Responsible. |
LIDERES > Alumnos del Nivel | » Promocién del Buen Trato y Salud Mental JULIO 21
ADOLESCENTES Secundario.
PROMUEVEN LA
SALUD MENTAL EN SU

COMUNIDAD
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